1 MARCA 2020

TROPEMWILLCZYM
BIEG PAMIECI ZOLNIERZY WYKLETYCH
PROGRAM MINUTOWY:

10:00 - 11:00 przyjmowanie zgtoszen w biurze zawodow oraz
wydawanie pakietow startowych
12:00 - 12:15 rozgrzewka przed biegiem
12:30 - 12:45 start biegu dla dzieci na dystansie 400 m
13:00 - 14:00 start biegu dla dzieci na dystansie 800 m
14:30 - 15:30 start biegu gtéwnego na dystansie 1963 m
15:45- 16:00 wreczenie nagrod

16:00 - 16:30 wspolny ciepty positek oraz zakonczenie

imprezy

Limit miejsc: 120 oséb
w biegu gtéwnym !

Rejestracja biegu giownego odbedzie sie
przez strone elektronicznezapisy.pl

Rejestracja biegu dla dzieci odbedzie sie droga
mailowg pod adresem:
biegtropemwilczymmrocza@gmail.com
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Bieg dla dzieci na dystansie
400 mi 800 m

Dla wszystkich zawodnikéw w tej kategorii
pamiatkowe dyplomy oraz medale.

Dla najlepszych trzech oséb w kategorii
dziewczat i chtopcow przewidziane sa puchary.

Rejestracja poprzez droge mailowa pod adresem:
biegtropemwilczymmrocza@gmail.com

(Imie i nazwisko, data urodzenia, telefon kontaktowy
do opiekuna/rodzica, dystans)

ZAPISZ SIE JUZ TERAZ!



