Z Zycia Osrodka
MGOPS w Mroczy

Marzec 2016

Nr1

Miejsko - Gminny Osrodek
Pomocy Spofecznej w Mroczy
ul. takowa 7

89-115 Mrocza

tel. 52 358 - 63 - 55

Przedstawiam Panstwu 1 nr gazetki prowadzonej przez pracownikow tut. Osrodka

pt.: ,,Z zycia Osrodka”. W naszej gazetce chcemy przedstawia¢ wazne informacje dotyczace
Osrodka. Kazdy numer gazetki bgdzie po§wigcony wybranemu zagadnieniu — problemowi
spotecznemu. W dzisiejszym numerze zajmiemy si¢ cyberprzemocq.

Redaktorzy naczelni:
Karolina Kempa
Magdalena Dadela



INFORMATOR

Wyplaty §wiadczen w m — cu marcu 2016r.:

(10} dod. mieszkaniowe i energetyczne — 09.03.2016r.,
(10) zas. staty, okresowy, celowy — 22.03.2016r.,

(10} fundusz alimentacyjny — 18.03.2016r.,

® $wiadczenia rodzinne — 25.03.2016r.

Przypominamy, iz w/wym. daty moga ulec zmianie. W celu potwierdzenia dat wyptat mozna dzwoni¢ do

Sekretariatu MGOPS w Mroczy — tel. 52 385 63 55.

Psycholog w ramach Poradnictwa Specjalistycznego p. Krystyna Wegner - Kowalska
Termin konsultacji: 31.03.2016r.
(obowiazuje rejestracja w pokoju nr 3)
Punkt Konsultacyjny ds. Przeciwdzialania Alkoholizmowi
(10) Terapeuta p. Barbara Domagatla(od godz. 15:30)
Termin konsultacji 11.03.2016r., 25.03.2016r.
(10) Terapeuta — Koliber p. Ilona Kaminska
Termin konsultacji:
kazdy wtorek miesiaca w godz. 8:30 — 9:30
terapia grupowa — kazdy wtorek i czwartek w godz. 9:30 — 11:00

Punkt Konsultacyjno — Interwencyjny ds. Przemocy w Rodzinie
Kuratorzy p. Agnieszka Swierczyinska i Magdalena Ciesielska

Termin konsultacji: kazdy wtorek w godz. 15:00 — 18:00



Whioski na swiadczenie wychowawcze (500+)
bedzie moZna pobieraé i sktadaé od 1 kwietnia
2016r.

w MGOPS Mrocza w pokoju nr 8.
Rodzina/osoba samotna otrzyma 500 7t na
kaZde drugie i kolejne dziecko. Natomiast, aby
otrzymad pieniqdze na pierwsze dziecko nalezy

spetnié¢ kryterium dochodowe — dochod na
osobe¢ w rodzinie nie moze przekroczy¢ 800 zi. Jesli w rodzinie jest dziecko

niepelnosprawne, to dochod ten nie moze przekroczyé 1200 zl. Wiecej informacji moina
uzyskac na stronie internetowej Www.mrocza.pl oraz bezposrednio w tut. Osrodku w
pokoju nr 8.

Artykuly iywnosciowe w ramach Programu Operacyjnego Pomoc Zywnosciowa 2014-
2020 Europejskiego Funduszu Najbardziej Potrzebujqcym -FEAD otrzymaliscie
Panstwo w styczniu 2016r.

Informacje o kolejnym terminie wydawania artykutow ywnosciowych
przekazywane na biezgco.
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http://www.mrocza.pl/

Masz w domu zbg¢dne
rzeczy, ktore moglbys
odda¢ potrzebujacym ?

Odziez, meble, zabawki czy zbedny (sprawny) sprzet AGD
NAWET NIE WIESZ, JAK BARDZO MOZESZ POMOC!

Skontaktuj sie z nami pod numerem telefonu:
519 - 142 - 806
519 - 142 - 809




ybe rp FZ€IMOC- czyli krzywdzenie innych z uzyciem

technologii informacyjnych 1 komunikacyjnych, moze by¢ realizowana na
wiele sposobow.

Wykorzystanie Internetu do przesladowania czy wySmiewanie innych polega
na uzyciu wiadomosci  e-mail, witryny internetowej, blogu, forum
dyskusyjnego, portalu spotecznosciowego, komunikatora sieciowego itp. W
celu ponizania. Obrazliwe lub kompromitujace materialy sa dostgpne dla
wielu os6b w bardzo krotkim czasie 1 nierzadko nie da si¢ ich catkowicie
usuna¢ z sieci, a sprawca jest w duzym stopniu anonimowy. Dodatkowo,
ofiara krzywdzenia moze by¢ w efekcie ngkana nie tylko przez
bezposredniego sprawce ale rowniez przez kolejne osoby, ktorym dany
material zostal udostepniony, a ataki odbywaja si¢ w sposob ciagly lub nie
przewidywalny.

Obecnie przynajmniej polowa dzieci i mlodziezy doswiadcza cho¢ jednego
z przejawOw cyberprzemocy , a wigkszo$S¢ z nich nikogo o tym nie
informuje !

Wiecej informacji na spotkaniu w dniu 18.03.2016r. o
godz. 11:00
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ZAPROSZENIE

~SPOTKANIE PRZY HERBATCE"

Miejsko - 6minny Osrodek Pomocy Spotecznej w Mroczy zaprasza na spotkanie dla
Senioréw z Gminy Mrocza dnia 14.03.2016r. o godz. 11:00 w budynku MGOPS przy ul.
takowej 7, pokdj 11

Prosze zatozyé stréj sportowy

Chcesz chronié¢ swoje dziecko?
Dowiedy sie, co to jest cyberprzemoc i jak jq rozpoznaé.

Miejsko — Gminny O$rodek Pomocy Spotecznej w Mroczy
zaprasza na spotkanie dotyczace cyberprzemocy.
Wszystkich zainteresowanych zapraszamy dnia

18.03.2016r. na godz. 11:00 do Miejsko — Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej w Mroczy
przy ul. Lakowa 7 (salinr 11).



Z okazji Dnia Kobiet...

Przyjmij Zyczenia Babko kochana
od drugiefj Baby z samego rana,
niech Twoj dzier caty bedzie radosny
trzymaj sie Babo, aby do wiosny!

%mor na ﬁzz’er’] {olfz’et

Kobieta wraca do domu nad ranem. Zaspany i wkurzony mqz otwiera jej

drzwi:

- Gdzie bytas? Miatas wrocic od kolezanki o 21 a jest 2 w nocy?
- Parkowatam...

- Dlaczego kobiety zyja dtuzej niz faceci?
- Bég doliczyt im czas na parkowanie!



Kontakt do pracownikow socjalnych

Wiestawa Bednarska
tel. 519 142 805

Teresa Brach
tel. 519 142 810

Aurelia Joachimiak
tel. 510 291 130

Karolina Kempa

tel. 519 142 809
Magdalena Dqdela
tel. 519 142 806










